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NMOJOXEHMUE

0 MPOBEICHUH MacCOBOrO (PU3KYILTYPHOTO MEPOTIPUSTHS 110 JIBDKHBIM FOHKaM
«I-il AnaTHTCKHI JBIKHBIH MapadoH»

1. HEJU U 3AJAYU MEPOITPUSATHSI

MaccoBoe (HU3Ky/IBTYpHOE MEpONpHSTHE IO JILDKHBIM TOHKam «[-H AmaTuTCKuii
JBDKHBIN MapadoH» (najee — MEpONpHSTHE) MPOBOIHMTCA B COOTBETCTBUM ¢ KaneHxapHbIM
nnaHoM OQUUMANBHBIX (DH3KYJIBTYPHBIX M CINOPTHBHBIX MEPOINPHUSTHH MYHHIHIATEHOTO
obOpasosanusi r. Anatutbl Ha 2019 ro.

MepornpusiTie IPOBOINTCS C LEIbIO PA3BHTHS W MONYSAPU3ALMHM BU/A CTIOPTA IBIKHBIE
FOHKH» B I'. AaTuThl 1 MypMaHcKoii o61acTH.

3agayamu POBECHUS COPEBHOBAHUH SBIISIOTCS:

— MpHBJIEYEHHE HACENICHHUS K PETYJISAPHBIM 3aHATHAM JIbDKHBIM CIIOPTOM;

— CcOXpaHeHHe CIIOPTUBHBIX TPAAUIHIH I'. AMaTUTEI;

— yKperuieHHe IPYKEeCTBEHHBIX CIOPTUBHBIX CBA3EH MEXK/Y CIOPTCMEHAMH.

Hacrosuee [TonoxeHue sBISETCS OCHOBAHUEM JUISi KOMaHAMPOBAHHUS CIIOPTCMEHOB.

2. CPOKH 1 MECTO NNPOBEJAEHUSI MEPOIIPUSATHUS

Meponpustue nposoautes 22-24 mapra 2019 roza B r. Anarutel Mypmanckoi o6ractu
Ha JbDKHOM cramuone MAY ®CK «Atser» (yi1. IToGensl, 4) B COOTBETCTBUH C IPOrPaMMOI.

3. PYKOBO/ICTBO NPOBEJAEHUEM MEPOITPUSTUSI

OG6muiee pyKOBOACTBO OpraHW3alMeii W NPOBEIEHMEM MEPONPHUSTHS OCYLIECTBIIAIOT
Komurer mo Qu3uyeckoil KyibType H crnopTy AamuHucTpauuu r. Anatutsl u dexepaums
JIBDKHBIX TOHOK MypManckoii  o6nacti. HernocpeacTBeHHOE MPOBEJICHUE COPEBHOBAHMI
ocymectsisier MAY ®CK «Araer», MAY CII «Onmumn», @exepauus JbDKHBIX TOHOK H
JIeTKOif aTyeTHKe I'. AaTHTBI M IaBHas cy/eiickas kosuterus (nanee - 'CK).

4. OBECIIEYEHUE BE3OIMACHOCTH TP NPOBEJIEHUU MEPOITPUATUSI

MeponpusTie NpOBOAMTCS Ha OOBEKTE CMOPTAa, OTBevaiouleM —TpeGOBaHHSIM
COOTBETCTBYIOLIMX HOPMATHBHBIX MPABOBbIX AKTOB, ACHCTBYIOUIMX Ha TeppuTopnu Poccuiickoi
denepauuu 1o BorpocaM obecreyeHns 0OIIECTBEHHOrO NOPsIKa U 6€30MaCHOCTH Y4aCTHHKOB
M 3puTeledl, NPH YCIOBUM HAIMYKS AKTOB TOTOBHOCTH OOBEKTA CIOpTA K MPOBEICHMIO
MEpOTPHSTHI, yTBEPIKICHHBIX B yCTAHOBJICHHOM IOPsIIKE.

VYyactue B MEPONIPHATHH OCYIIECTBIISETCSA TOILKO NPH HATMYUH Y CIIOPTCMEHa I0roBopa
(opuruHana) o CTPAXOBAHMM HECYAaCTHBIX CJIy4aeB, KH3HM M  3/I0POBbS, KOTODBIA
TpE/ICTABIIAETCS B MaHAaTHYIO KOMHCCHIO 110 JIOMyCKY Ha KajKI0ro y4acTHUKa COPEBHOBAHHIA.

OkazaHue CKOpO# MeJIMUMHCKO# TIOMOIIH OCYIIECTBIIAETCS B COOTBETCTBHH C MPHKA30M
MunncrepeTsa 31paBooxpanenus Poccuiickoit ®enepauun ot 01.03.2016 Ne 134 1 «O Tlopsiake
OpraHM3alli¥  OKa3aHMs MEIMLUMHCKOW [IOMOIIM JIMIAM, 3aHMMAIOMWMMCS  (H3HYecKOi
KyIbTYpoli M crnopToM (B TOM 4HCJ€ MpH TMOATOTOBKE M TMPOBEAEHHH (H3KYIBTYPHBIX
MEpONPUSATHI M CIIOPTHBHBIX MEPONPHATHH), BKIIOYas MOPAIOK MEIHLMHCKOTO 0CMOTpA JIHLL,
JKEAIOIIMX MPOHTH CIIOPTHBHYIO MOATOTOBKY, 3aHUMAThCs (M3UYECKOH KyJILTYPOH H CIIOPTOM
B OpraHM3alMsaX M (WIM) BbINOJHUTh HOPMATHBBI MCrbITaHui (TecToB) Beepoccuiickoro





физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».
1. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ
	Время
	Мероприятие
	Место проведения

	22 марта, пятница

	10.00 – 16.00
	Комиссия по допуску участников

Регистрация и выдача стартовых номеров участникам лыжного марафона
	Дворец спорта МАУ ФСК «Атлет» (ул. Победы, д. 4)

	23 марта, суббота

	10.00 – 16.00
	Комиссия по допуску участников

Регистрация и выдача стартовых номеров участникам лыжного марафона
	Дворец спорта МАУ ФСК «Атлет» (ул. Победы, д. 4)

	
	Просмотр дистанции лыжного марафона 
(круг 12,5 км, свободный стиль)

Официальная тренировка
	Лыжный стадион МАУ ФСК «Атлет» (ул. Победы, д. 4)

	24 марта, воскресение

	11.00
	Старт Апатитского лыжного марафона (свободный стиль) 50, 25 км
	Дворец спорта МАУ ФСК «Атлет» (ул. Победы, д. 4)

	15.00
	Церемония награждения
	Лыжный стадион МАУ ФСК «Атлет» (ул. Победы, д. 4)


6. УЧАСТНИКИ И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЯ
Мероприятие проводится в соответствии с правилами вида спорта «лыжные гонки», утвержденными приказом Минспорта РФ от 01 ноября 2017г. № 949 (далее – правила вида спорта). Хронометраж ручной.
Регламент мероприятия утверждается 21.03.2019.

К участию в мероприятии допускаются спортсмены, имеющие соответствующую подготовку, допуск врача, договор страхования от несчастных случаев, жизни и здоровья, прошедшие онлайн-регистрацию и оплатившие стартовый взнос в сети Интернет на сайте https://russiarunning.com в следующих возрастных группах:
· свободный стиль 50 км (4 круга по 12,5 км):

	Мужчины
	Женщины

	М 1
	19-29
	2000-1990 г.р.
	L 1
	21-29
	1998-1990 г.р.

	М 2
	30-39
	1989-1980 г.р.
	L 2
	30-39
	1989-1980 г.р.

	М 3
	40-49
	1979-1970 г.р.
	L 3
	40-49
	1979-1970 г.р.

	М 4
	50-59
	1969-1960 г.р.
	L 4
	50-59
	1969-1960 г.р.

	М 5
	60-69
	1959-1950 г.р.
	L 5
	60-69
	1959-1950 г.р.

	М 6
	70+
	1949 г.р. и старше
	L 6
	70+
	1949 г.р. и старше


Допускается участие 200 (двухсот) спортсменов - мужчин и женщин.

Контрольное время прохождения 25 км свободным стилем - 3 часа 00 минут. Спортсмены, не уложившиеся в контрольное время и получившие указание официальных лиц соревнований, должны прекратить участие в мероприятии и покинуть соревновательную трассу.
· свободный стиль 25 км (2 круга по 12,5 км):
	Мужчины
	Женщины

	М 1
	17-29
	2002-1990 г.р.
	L 1
	19-29
	2000-1990 г.р.

	М 2
	30-49
	1989-1970 г.р.
	L 2
	30-49
	1989-1970 г.р.

	М 3
	50+
	1969 и старше
	L 3
	50+
	1969 и старше


Допускается участие 100 (ста) спортсменов - мужчин и женщин.

В случае участия в одной из возрастных групп трех и менее спортсменов данная группа объединяется с группой предыдущей по возрасту.

7. ПОРЯДОК ОПЛАТЫ ВЗНОСОВ

Для участников мероприятия предусмотрены стартовые взносы. Оплаченный стартовый взнос возврату не подлежит, перенос взноса для участия другого спортсмена не предусмотрен. Зарегистрированными участниками мероприятия считаются участники, оплатившие стартовый взнос.
Пройти онлайн-регистрацию и оплатить стартовый взнос на каждую из дисциплин участники должны в сети Интернет на сайте https://russiarunning.com.
В период с 01.11.2018 по 31.12.2018 сумма стартового взноса составляет:
· на дистанции 50 км - 600 руб.;
· на дистанции 25 км - 500 руб.

В период с 01.01.2019 по 28.02.2019 сумма стартового взноса составляет:

· на дистанции 50 км - 800 руб.;
· на дистанции 25 км - 700 руб.

В период с 01.03.2019 по 21.03.2019 сумма стартового взноса составляет:

· на дистанции 50 км - 1000 руб.;
· на дистанции 25 км - 900 руб.

21 марта 2019 года в 23.59 регистрация на сайте https://russiarunning.com прекращается для формирования предварительного стартового протокола. Дата опубликования предварительного стартового протокола - 22 марта 2019 года в группе ВКонтакте https://vk.com/kfks51_alm.
Участникам, не прошедшим онлайн-регистрацию, предоставляется возможность зарегистрироваться и оплатить стартовый взнос при прохождении комиссии по допуску наличными по ведомости. 
В период с 22.03.2019 по 23.03.2019 сумма стартового взноса составляет:

· на дистанции 50 км - 1500 руб.;
· на дистанции 25 км - 1200 руб.

Стартовые взносы направляются на организацию и проведение соревнований, предусмотренных настоящим Положением (наградную атрибутику и призы, изготовление полиграфической продукции, приобретение специального инвентаря, оборудования и расходных материалов, оплату работы судей и подготовщиков трасс).
8. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ  
Абсолютные победители, победители и призёры в каждой возрастной группе определяются по наименьшему времени, показанному на дистанции.
9. НАГРАЖДЕНИЕ
Все участники мероприятия, прошедшие предстартовую регистрацию обеспечиваются «стартовым пакетом», в комплект которого входит стартовый номер и медаль «финишера».

Победители и призеры в каждом виде программы в своих возрастных группах награждаются спортивной наградной атрибутикой и грамотами. Абсолютные победители каждого вида программы дисциплины награждаются спортивной наградной атрибутикой и дипломами.

Организаторы вправе учредить дополнительное награждение и вручить специальные призы.

10. ФИНАНСИРОВАНИЕ
Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, несет МАУ ФСК «Атлет», а также спонсоры соревнований. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, предусмотренных настоящим Положением, осуществляется за счет стартовых взносов. 

Расходы, связанные с проездом, питанием и проживанием иногородних участников соревнований, несут командирующие организации (иногородние спортсмены).
11. ЗАЯВКИ И ДРУГИЕ УСЛОВИЯ
На комиссии по допуску участников при регистрации подаются:
· паспорт, ИНН, СНИЛС;
· справка-допуск (оригинал) для участия в соревнованиях. Справка, помимо обязательных реквизитов (подпись врача, печать, как правило, треугольная «для справок» и др.), должна содержать обязательную фразу: «Допущен к занятиям физической культурой и спортом» или «лыжным спортом». Срок действия справки не должен превышать 6 (шесть) месяцев, т.е. для участия в соревнованиях справка должна быть выдана не ранее 24 сентября (для гонок свободным стилем);
· оригинал договора о страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья.

Контактная информация: 
· главный секретарь соревнований, Головко Сергей Викторович e–mail: velonextor@gmail.com, https://vk.com/kfks51_alm;
· по вопросам сотрудничества, логистики и размещения в городе Апатиты: тел./факс 8 (81555) 7-51-41, e–mail: kfks@apatity-city.ru; www.kfks.ru, https://vk.com/kfks51, м.т. 8-952-296-08-59, Рогозин Иван Владимирович, главный специалист Комитета по ФКиС г. Апатиты 

____________________________________

